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①ふれあいフェスタ in銭原報告 ③お米の宣伝
ぜにはらほうこく こめ せんでん

バザー用品のお礼とお願い
ようひん お れ い お ね が い

②地域移行支援センター情 報 自主製品の通信販売
ち い き い こ う し え ん じようほう じ し ゆ せいひん つうしん はんばい

④ろくちゃんまちをゆく

寄付金のお礼とお願い
き ふ きん お れ い お ね が い

レインボーサークル・茨木オークライオンズクラブ主催
いばらき しゆさい

第第第第１０１０１０１０回回回回ふれあいふれあいふれあいふれあいフェスタフェスタフェスタフェスタにににに参加参加参加参加しましたしましたしましたしました！！！！
だ い か い さ ん か

１０月５日（金）、銭原の青 少 年センターで行わ
じ ゆ う が つ い つ か きん ぜにはら せいしようねん おこなわ

れたふれあいフェスタに参加させてもらいました。
さ ん か

当日の朝は小雨もぱらつき、芋掘り、カラオケ大会
とうじつ あさ こ さ め い も ほ り たいかい

と心配しましたが、参加者みんなの日頃の行いの
しんぱい さ ん か しや ひ ご ろ おこない

成果？！（かな？）みんなが来る頃には、からっと
せ い か く る ころ

いい空模様となり、芋掘りも、カラオケも、食事も
そ ら も よ う い も ほ り しよくじ

とってもいい顔で過ごすことが出来ました。食事もカレー、やきそば、やきいも、
かお す ご す で き ま し しよくじ

とみんなぺろり！とおいしくいただきました。

カラオケ大会では、各作業所のみなさん、自慢の歌声を聞かせてくれました。ど
たいかい かく さぎよう しよ じ ま ん うたごえ き か

かどか、ぽかぽか、ふかふかでも、事前にメンバ
じ ぜ ん

ーさんみんなで決めた 曲 を歌いました。特に、
き め た きよく う た い と く に

どかどかの「 祭 」（北島三郎）はとても盛り上がり
まつり きたじま さぶろう も り あ が り

ました♪

ことしも、たっぷりとみんなで楽しませていた
た の し ま

だき、おみやげのお芋まで頂き帰って来ました。
いも いただき か え つ き ま し

最後になりましたが、準備など、たくさんの方々
さ い ご じゆんび かたがた

が当日も早くから集まりみんなを迎えてくださいました。皆様に感謝いたします。
とうじつ は や く か ら あ つ ま り む か え て みなさま かんしや

ありがとうございました。 廣澤美代
ひろさわ み よ
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地域移行支援センター情報！
ち い き い こ う し え ん じ よ う ほ う

現在新規グループホームの入居者を募集中！！
げ ん ざ い し ん き にゆうきよ し や ぼ し ゆ う ちゆう

（まもなく締め切りです）
し め き り

２００８年２月から、三島丘に３ＤＫを二戸かりて、入 居者６名での
ねん に が つ か ら み し ま お か に こ にゆうきよ しや めい

ケアホームを運営していきます。ケアホームとは、障 害を持たれた方が
うんえい しようがい も た かた

必要な介護や援助を受けて共 同で生活する場です。２月に３名、３月に
ひつよう か い ご えんじよ う け て きようどう せいかつ ば に が つ に めい さ ん が つ に

３名での開設を予定しております。すでに希望されている方もおられま
めい かいせつ よ て い き ぼ う かた

す。入 居してみようかな？と思う方は一度ご連絡ください。
にゆうきよ お も う かた い ち ど ご れ ん ら く

ケアホーム開設予定地は茨木市三島丘です！！
か い せ つ よ て い ち い ば ら き し み し ま お か

閑静な住 宅街です。近所に買い物にいけるスーパーも多数あります。駅
か ん せ い な じゆうたく がい きんじよ か い も の た す う えき

も近く幹線道路にも近いので交通の便は良いです。
ち か く かんせん ど う ろ ち か い こうつう べん よ い

入 居に向けた体験入 居も考えておりますので、お気軽にご連絡下さい。
にゆうきよ む け た たいけん にゆうきよ か ん が え て き が る に ご れ ん ら く く だ さ い

開設にあたって備品の提供してくれる方を探しています。
か い せ つ び ひ ん ていきよう か た さ が し

開設にあたり助成金はありますが、２戸分の助成金は大阪府や茨木市
かいせつ じよせい きん に こ ぶん じよせい きん お お さ か ふ い ば ら き し

からは出ません。もしおうちで使わないものがあればお譲り下さい。ケ
で ま せ つ か わ お ゆ ず り く だ さ い

ア ホ ー ム で 大 切 に 使 わ せ て い た だ き ま す 。 郵 送 か ご 持 参 い た だ け る と
た い せ つ に つ か わ ゆ う そう ご じ さ ん

大変助かります。一度下記連絡先までご連絡下さい。
たいへん た す か り い ち ど か き れんらく さき ご れ ん ら く く だ さ い

例）
れい

調理器具、キッチン用品（電子レンジや包 丁、まな板、スプーンなど）
ちようり き ぐ ようひん で ん し ほうちよう ま な い た

掃除用品（掃除機やほうきやちりとりなど）
そ う じ ようひん そ う じ き

寝具類（掛け敷き布団、まくらや毛布など）
し ん ぐ るい か け し き ぶ と ん も う ふ

リビング（みずや、テーブル、椅子、テレビやテレビ台など）
い す だい

地域移行支援地域移行支援地域移行支援地域移行支援センターセンターセンターセンターぽぽんがぽんぽぽんがぽんぽぽんがぽんぽぽんがぽん （（（（担当担当担当担当：：：：今村今村今村今村））））
ち い き い こ う し え ん たんとう いまむら

茨木市南安威茨木市南安威茨木市南安威茨木市南安威２２２２－－－－５５５５－－－－２７２７２７２７－－－－１０３１０３１０３１０３ ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ ０７２０７２０７２０７２－－－－６４１６４１６４１６４１－－－－９２１０９２１０９２１０９２１０
い ば ら き し み な み あ い

特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人いばらきいばらきいばらきいばらき自立支援自立支援自立支援自立支援センターセンターセンターセンター （（（（担当担当担当担当：：：：太田吾郎太田吾郎太田吾郎太田吾郎））））
とくてい ひ え い り かつどう ほうじん じ り つ し え ん たんとう お お た ご ろ う

茨木市駅前茨木市駅前茨木市駅前茨木市駅前１１１１－－－－４４４４－－－－１４１４１４１４－－－－３３３３Ｆ ＴＥＬＦ ＴＥＬＦ ＴＥＬＦ ＴＥＬ ０７２０７２０７２０７２－－－－６２３６２３６２３６２３－－－－９２０２９２０２９２０２９２０２
い ば ら き し えきまえ

ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ ０７２０７２０７２０７２－－－－６２３６２３６２３６２３－－－－９２０３９２０３９２０３９２０３
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「ぽかぽか」のおいしい

減 農薬米
げ ん の う や く ま い

９月１８日より「ぽかぽか」の
く が つ にち

お米の生産者さんが替わりまし
こめ せいさん しや か わ り

た。

これからも、とってもおいしいお米をお届け
こめ お と ど け

いたします。

みなさんぜひ、お試し下さい！！
お た め し く だ さ い

＊今月の仕入れ予定
こんげつ し い れ よ て い

１１月６日（火）、２０日（火）
か にち か

今月は「アキタコマチ」をお届けします。
こんげつ お と ど け

お申し込み、配達等お問い合わせ・・
お も う し こ み はいたつとう お と い あ わ せ

「ぽかぽか」 お米の配達担当：山根
こめ はいたつたんとう や ま ね

電話＆ＦＡＸ ０７２－６３７－０１１５
で ん わ

バザー用品提供お願いします
よ う ひ ん て い き よ う お ね が い

『衣類』子供・大人・新品も古着もＯＫ
い る い こ ど も お と な し ん ぴ ん ふ る ぎ

＊しみ・破れのないものでお願いします。
や ぶ れ お ね が い

『日用品』雑貨・カバン・新品食器等々
に ち よ う ひ ん ざ つ か し ん ぴ ん し よ つ き な ど な ど

（大型、電化製品はお受け出来ませんのでご了承下さい。
お お が た で ん か せ い ひ ん お う け で き ま せ ご り よ う し よ う く だ さ い

ご持参頂けると大変助かります.）
ご じ さ ん い た だ け る た い へ ん た す か り

「ぽかぽか」主原町13-3 TEL 072-637-0115
あ る じ は ら ち よ う

「ふかふか」南安威2-6-20 TEL 072-643-6898
み な み あ い

アルミアルミアルミアルミ缶回 収 量 結果報告缶回 収 量 結果報告缶回 収 量 結果報告缶回 収 量 結果報告！！！！
かんかいしゅうりょう け っ か ほうこく

今月今月今月今月はははは２５１２５１２５１２５１㎏㎏㎏㎏
こ ん げ つ

でした。

9/20～10/17まで

アルミ缶・バザー用品等のご提供ありがとうございました。 期間 9/20～10/17
か ん よ う ひ ん と う ご て い き よ う き か ん

矢野様 乾様 林様 橋本様 田井様 やしろ様 太田様 奥田様 廣澤様 淀川産直様 田尻様

太田様 浜口様 坂本様 今村様 堀之内様 浅田様 江菅様 酒盛様 戸田様 泊様

野村様 愛美容室様 駒井様 荻野様 北野様 川本様 錦湯様 石田様 辻田様

北脇様 新井様 土肥様 木村様 上島様 吉田様 谷田様 ひろせ様 山本様

その他たくさんの匿名の方 ありがとうございました。
そ の ほ か と く め い か た

【【【【ごごごご注文注文注文注文・・・・おおおお支払支払支払支払いいいい方法方法方法方法についてについてについてについて】】】】★★★★メールメールメールメールでのでのでのでの注文注文注文注文もももも始始始始めましためましためましためました★★★★
ご ち ゅ う も ん お し は ら ほ う ほ う ち ゆ う も ん はじめ

①下記の表に記入の上、メール（（（（popongapopongapopongapoponga____dokadokadokadoka@@@@yahooyahooyahooyahoo....cocococo....jpjpjpjp))))
か き ひょう き に ゅ う う え

FAXまたは郵送でお申し込み下さい。②商品と振り込み用紙をお送りします。
ゆ う そ う お も う し こ く だ し ょ う ひ ん ふ り こ み よ う し お お く

③代金を１ヶ月以内にお振り込み下さい。※郵送代はお客さまご負担となります※
だ い き ん か げ つ い な い お ふ り こ く だ ゆ う そ う だ い きゃく ご ふ た ん

「どかどか」「ぽかぽか」商品一覧表 ※注文数は「セット数」でお願いします。
し ょ う ひ ん い ち ら ん ひ ょ う ち ゅ う も ん す う す う お ね が

品名 内容 価格 内容 注文数
ひ ん め い な い よ う か か く な い よ う ち ゆ う も ん す う

1001 てすきはがき 1ｾｯﾄ 5枚 ￥１００ 無地
ま い む じ

1002 てすきはがき 1ｾｯﾄ 5枚 ￥１００ 〒マーク付
ま い つ き

1003 てすきふうとう 1ｾｯﾄ 5枚 ￥２００ 定型内ｻｲｽﾞ 郵送可
ま い て い け い な い ゆ う そ う か

1004 ﾐﾆﾒｯｾｰｼﾞｶｰﾄﾞ 1組 ￥１００ ｶｰﾄﾞと封筒のｾｯﾄ
く み ふ う と う

1005 一筆箋（いっぴつせん） 1ｾｯﾄ 10枚 ￥１５０ 無地
ま い む じ

1006 ひとことカード 1ｾｯﾄ 10枚 ￥１５０ 名刺ｻｲｽﾞのｶｰﾄﾞ
ま い め い し

1007 アクリルタワシ 1ｺ ￥５０ 手編み
て あ み

2001 すてんしるはがき 1ｾｯﾄ 2枚 ￥１００ 絵柄入り
ま い え が ら い り

2003 ミサンガ 1本 ￥１５０ 手編み
ほ ん て あ み

【ご注文書】 どかどか０７２－６３７－６８８２
ご ち ゆ う も ん し よ

（ﾌﾘｶﾞﾅ） TEL － －
おなまえ FAX － －

〒 －

お届け先ご住所
と ど け さ き じ ゆ う し よ

すてんしるはがきすてんしるはがきすてんしるはがきすてんしるはがき

あくりるたわしあくりるたわしあくりるたわしあくりるたわし ミ サ ン ガミ サ ン ガミ サ ン ガミ サ ン ガ

てすきふうとうてすきふうとうてすきふうとうてすきふうとうひとことひとことひとことひとことｶｰﾄｶｰﾄｶｰﾄｶｰﾄﾞ゙゙゙
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キンモクセイの香りがしており、いよいよ秋 到 来です。この時期は、季節
かお あきとうらい じ き き せつ

の変わり目で体 調 に気をつけたいです。さて今 月 号では、総持寺駅にエ
か め たいちょう き こんげつごう そう じ じ えき

レベーターが設置されたことを記事にしたいと思います。過去の『ろくち
せっ ち き じ おも か こ

ゃんまちをゆく』の記事で総持寺駅のことを書きましたが、その記事の中ではエレベ
き じ そう じ じ えき き じ なか

ータが無く、駅 員さんに別の入 口を開けてもらい時間がかかり、さらにホームに向か
な えきいん べつ いりぐち あ じ かん む

う場合はスロープを利用し、総持寺駅は大 変利用しづらい事をかきました。あれから
ば あい り よう そう じ じ えき たいへん り よう こと

５ 年 が経ち、ようやく今 年 の３ 月 頃 にエレベーターが設置されました。（記事がきっ
ねん た こ とし さんがつごろ せ つ ち き じ

かけではないので誤 解 しないでください。） 梅 田 方 面 ・ 京 都 方 面 共 に、エレベータ
ご かい うめ だ ほうめん きょう と ほうめん とも

ーでホームに向かうことができます。これによって、 10 分～ 15 分の時間 短 縮 ができ
む ふん ふん じ かんたんしゅく

るようになりました。寒い時 は、待っている時間 がつらかったですが、時間 も短 縮
さむ とき ま じ かん じ かん たんしゅく

され、身体への負 担 も 軽 減 されます。しかし、 困 ることもありました。 梅 田 方 面 ・
か ら だ ふ たん けい げん こま うめ だ ほう めん

京 都方 面では別 々の入 口になっており 京 都方 面にしか券 売機が設置されておらず、
きょう と ほうめん べつべつ いりぐち きょう と ほうめん けんばい き せっ ち

梅田方 面に向かう場合は切符を購 入 することで 10 分～ 15 分ぐらいはかかります。ラ
うめ だ ほうめん む か う ば あ い き っ ぷ こうにゅう ふん ふん

ガ ール カー ドの 利 用 も 考 えられ ま
り よう かんが

すが、全 駅がバリアフリーで改 札 口
ぜんえき かいさつぐち

が利用できれば便利です。しかし、
り よう べ ん り

駅 に よ っ て は 、 バ リ ア フ リ ー で な
えき

い 所 がまだあり、 改 札 口 が 通 れな
ところ かいさつぐち とお

い こ と も あ り ま す 。 そ う 思 う と 早
おも はや

く 全 駅 が バ リ ア フ リ ー に な れ ば と
ぜん えき

期待 をしています。 六 條 友 聡
き たい ろくじょうともあき

『『『『センターセンターセンターセンター寄付金寄付金寄付金寄付金』』』』へのごへのごへのごへのご協 力協 力協 力協 力 ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました。。。。
き ふ き ん きょうりょく

センターセンターセンターセンター寄付金寄付金寄付金寄付金にこれからもごにこれからもごにこれからもごにこれからもご協 力協 力協 力協 力よろしくおよろしくおよろしくおよろしくお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。
き ふ きん きょうりょく お ね が

期間期間期間期間9999////20202020～～～～10101010////17171717までまでまでまで。。。。
き か ん

小野様 村上様 坂本様 高原様 北脇様 鎭山様 太田様 野村様 冨井様

淺野様 その他たくさんの匿名の方
そ の ほ か と く め い か た

ありがとうございました。

皆様からのご寄付がありましたら、非常に助かります。何卒皆様のご協力をお願いいたします。
み な さ ま ご き ふ ひ じ よ う た す か り な に と ぞ み な さ ま ご き よ う り よ く お ね が い

郵便局 郵便振替口座番号
ゆうびんきよく ゆうびんふりかえこうざばんごう

００９５０００９５０００９５０００９５０－－－－５５５５－－－－３１４５２２３１４５２２３１４５２２３１４５２２
口座名 「いばらき自立支援センター ぽぽんがぽん」
こうざめい じ り つ し え ん

◎◎◎◎通信欄通信欄通信欄通信欄にににに『『『『センターセンターセンターセンター寄付金寄付金寄付金寄付金』』』』とおかきくださいとおかきくださいとおかきくださいとおかきください。。。。
つうしんらん き ふ き ん
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