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今
こん

回
かい

の通信
つうしん

の表紙
ひょうし

テーマは「元気
げ ん き

が出る
で る

もの」との依頼
い ら い

を受けました
う け ま し た

。これがまた難題
なんだい

でした。どんなことを

書いたら
か い た ら

元気
げ ん き

が出る
で る

のか、思い浮かばない
お も い う か ば な い

のでネット検索
けんさく

に頼って
た よ っ て

みました。まず目
ま ず め

にとまったフレーズが「元気
げ ん き

はでるもんじゃなく出す
だ す

もんだ」「元気
げ ん き

を出
だ

すってのは気持ち
き も ち

を切り替える
き り か え る

こと」「気持ち
き も ち

を切り替える
き り か え る

には動く
う ご く

こ

と。」「元気
げ ん き

が出ない
で な い

から動かない
う ご か な い

のではなく、動いて
う ご い て

元気
げ ん き

を出すん
だ す ん

だ」との記事
き じ

。これを見た
み た

時
とき

に、自分
じ ぶ ん

が元気
げ ん き

を

出せて
だ せ て

いないことに気
き

が付きました
つ き ま し た

。自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

が元気
げ ん き

を出せて
だ せ て

いない。気持ち
き も ち

を切り替える
き り か え る

ために体
からだ

を動かして
う ご か し て

いきたいと思います
お も い ま す

。昨年
さくねん

末
まつ

まで続けて
つ づ け て

いた週
しゅう

1日
にち

のジョギングの再開
さいかい

から始めて
は じ め て

みようと思います
お も い ま す

。 

そして、検索
けんさく

する中
なか

でもう一つ目
ひ と つ め

に留まった
と ま っ た

のが、金子
か ね こ

みすゞ
み す ず

さんの以下
い か

の詩
し

でした。 

 

『星
ほし

とたんぽぽ』 

 

青い
あ お い

お空
お そ ら

の底
そこ

ふかく、海
うみ

の小石
こ い し

のそのように、 

夜
よる

がくるまで沈んでる
し ず ん で る

、昼
ひる

のお星
お ほ し

は眼
め

（め）にみえぬ。 

見えぬ
み え ぬ

けれどもあるんだよ、見えぬ
み え ぬ

ものでもあるんだよ。 

散って
ち っ て

すがれたたんぽぽの、瓦
かわら

（かわら）のすきに、 

だァまって、春
はる

のくるまでかくれてる、つよいその根
ね

は眼
め

にみえぬ。 

見えぬ
み え ぬ

けれどもあるんだよ 見えぬ
み え ぬ

ものでもあるんだよ。 

 

昨年
さくねん

11月
がつ

に G H
グループホーム

で生じた
し ょ う じ た

虐待
ぎゃくたい

の件
けん

が 4月
がつ

にメディアにて報道
ほうどう

されました。このことは自分
じ ぶ ん

なりにも重たい
お も た い

ものがあり、大きな
お お き な

プレッシャーを感じました
か ん じ ま し た

。ぽぽんがぽんの理念
り ね ん

や支援
し え ん

で大切
たいせつ

にしてきたつもりのものが無く
な く

なってしまったような感覚
かんかく

になることもありました。しかし、職員
しょくいん

の意見
い け ん

を聞かせて
き か せ て

もらったり、支援
し え ん

の話
はなし

を

聞いたり
き い た り

、相談
そうだん

を受けたり
う け た り

する日常
にちじょう

を通じて
つ う じ て

、ぽぽんがぽんの理念
り ね ん

や歴史
れ き し

は確か
た し か

に脈づいて
み ゃ く づ い て

いることを改めて
あらためて

感じて
か ん じ て

います。僕
ぼく

自身
じ し ん

が見えなく
み え な く

？見なく
み な く

？なっていただけで、利用者
り よ う し ゃ

、職員
しょくいん

、ご家族
ご か ぞ く

、関係
かんけい

の皆さん
み な さ ん

は、これまで

大切
たいせつ

にしてきたことを今
いま

もそれぞれに大切
たいせつ

にしてくださっていることを感じます
か ん じ ま す

。 

無く
な く

なったものを作り直して
つ く り な お し て

いくのではなく、あるものを皆
みんな

と確認
かくにん

し直して
し な お し て

いくために、皆
みな

と取り組んで
と り く ん で

いきたい

と思います
お も い ま す

。 

事務
じ む

局長
きょくちょう

 水野
み ず の

昌和
まさかず

 

一
九
九
一
年
九
月
三
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（１
・２
・３
・４
・５
・６
・
７
・８
の
日
）発
行 

       news  

 

笑顔
え が お

あふれ つながりあえる社会
し ゃかい

へ 

～ひとりひとりが自分
じ ぶ ん

らしく生きて
い き て

ゆけるために～ 
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だ す

もの 

２-3 ろくちゃんまちをゆく   
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目次
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５    かしの木
き

園
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の給食
きゅうしょく
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こんにちは。久しぶり
ひ さ し ぶ り

の記事
き じ

を書かせ
か か せ

もらいます。今回
こんかい

で、「ろくちゃんまちをゆく」１０１回
かい

目
め

となり

ました。皆さん
み な さ ん

には、長く
な が く

お付き合い
お つ き あ い

いただき、有難うございます
あ り が と う ご ざ い ま す

。毎回
まいかい

、記事
き じ

を書く
か く

こともあれば、た

まに書く
か く

こともあり、ゆる〜く、長
なが

〜く続けて
つ づ け て

いきますので、これからも宜しく
よ ろ し く

お願い
お ね が い

します。 

さて、今回
こんかい

の記事
き じ

は、２０２５年
ねん

の万博
ばんぱく

博覧会
はくらんかい

について書く
か く

こ

とにします。開催
かいさい

については、まだ、先
さき

の話
はなし

と思われて
お も わ れ て

います

が、万博
ばんぱく

博覧会
はくらんかい

にはパビリオンの建設
けんせつ

に必要
ひつよう

な施設
し せ つ

整備
せ い び

に関する
か ん す る

ユニバーサルデザインガイドラインがあり、その改定
かいてい

の検討会
けんとうかい

3

回
かい

、もう少し
す こ し

議論
ぎ ろ ん

が必要
ひつよう

な内容
ないよう

について分科会
ぶ ん かか い

が行われ
お こ なわ れ

、テーマ

別
べつ

で、車椅子席
くるまいすせき

、トイレ・エレベーター・エスカレーター・カー

ムダウンクールダウンに参画
さんかく

しました。期間
き か ん

は 12月
がつ

〜3月
がつ

までの

期間
き か ん

でした。 

検討会
けんとうかい

と分科会
ぶ ん かか い

で主
おも

な論点
ろんてん

としては、客席
きゃくせき

について、一般
いっぱん

の客席
きゃくせき

でお客
おきゃく

さんが立って
た っ て

も車椅子席
くるまいすせき

で

は、全く
まったく

見えなく
み え な く

なることがあり、お客
おきゃく

さんが立って
た っ て

も見える
み え る

ようにサイトラインの確保
か く ほ

（図
ず

１）につい

て提案
ていあん

がありました。例えば
た と え ば

、私
わたし

は野球
やきゅう

（甲子園
こ う しえ ん

球 場
きゅうじょう

）、サッカー（パナソニッ

クスタジアム）では、お客
きゃく

さんが立って
た っ て

いる事
こと

がありますが、立って
た っ て

いても観戦
かんせん

できるようになっています。客席
きゃくせき

を低く
ひ く く

することで車椅子席
くるまいすせき

の目線
め せ ん

が干渉
かんしょう

しにく

くなり、見やすく
み や す く

なります。 

トイレについては、バリアフリートイ

レ（多目的
た も くて き

トイレ）の利用
り よ う

では、

車椅子
く る まい す

、オストメイトの利用
り よ う

、片
かた

麻痺
ま ひ

の

方
かた

、精神
せいしん

障害
しょうがい

の方
かた

、知的
ち て き

障害
しょうがい

の方
かた

、高齢者
こうれいしゃ

の方
かた

、LGBTQ
ｴﾙｼﾞｨﾋﾞｨﾃｨｷｭｳ

の方
かた

、乳幼児
にゅうようじ

も利用
り よ う

される事
こと

で混雑
こんざつ

します。

例えば
た と え ば

、私
わたし

もバリアフリートイレで待つ
ま つ

事
こと

があり、待ちきれなく
ま ち き れ な く

他
ほか

のバリアフリートイレを探し
さ が し

、ヒヤヒ

ヤすることもあります。バリアフリートイレでは機能
き の う

の詰め込み
つ め こ み

になっており、車椅子
く る まい す

が使えない
つ か え な い

ことが

あり、機能
き の う

の整理
せ い り

をする事
こと

が必要
ひつよう

となり、男性用
だんせいよう

トイレ・女性用
じょせいよう

トイレ・バリアフリートイレ、新た
あ ら た

に

男女
だんじょ

共同
きょうどう

トイレを踏まえて
ふ ま え て

いく事
こと

になりました。男女
だんじょ

共同
きょうどう

トイレでは、例えば
た と え ば

、発達
はったつ

障害
しょうがい

の男
おとこ

の子
こ

と

お母さん
お か あ さ ん

が一緒
いっしょ

に入れる
は い れ る

など異性
い せ い

介助
かいじょ

の方
かた

やLGBTQ
ｴﾙｼﾞｨﾋﾞｨﾃｨｷｭｳ

の方
かた

でも利用
り よ う

しやすいように考えられて
か ん が え ら れ て

います。 

（図
ず

１） 
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 エレベーターについては、万博
ばんぱく

では家族連れ
か ぞ く づ れ

の利用者
り よ うし ゃ

が増える
ふ え る

ことで、ベビーカーの利用
り よ う

が

増えます
ふ え ま す

。また、双子
ふ た ご

の子供
こ ど も

さんの場合
ば あ い

は、ベ

ビーカーが大きく
お お き く

なることで、エレベーターの

利用
り よ う

しづらさもあるようです。よくホームなど

でエレベーター利用
り よ う

するのに渋滞
じゅうたい

に遭遇
そうぐう

しま

す。（図
ず

２） 

今
いま

までは、エレベーターの利用
り よ う

の大きさ
お お き さ

は

11人
にん

乗り
の り

で考えられて
か ん が え ら れ て

いましたが、24人
にん

乗り
の り

や

17人
にん

乗り
の り

の大きさ
お お き さ

で提案
ていあん

されています。緊急
きんきゅう

時
じ

には音声
おんせい

での対応
たいおう

でしたが、聴覚
ちょうかく

障害
しょうがい

の方
かた

が音声
おんせい

では難しい
む ず かし い

ので、モニターを取りいれて
と り い れ て

手話
し ゅ わ

で出来る
で き る

よう提案
ていあん

されています。 

 エスカレーターでは、視覚
し か く

障害
しょうがい

の方
かた

から、例えば
た と え ば

上り
あ が り

が右側
みぎがわ

で下り
く だ り

が左側
ひだりがわ

なら万博内
ばんぱくない

のエスカレータ

ーの統一
とういつ

をしてほしいと提案
ていあん

がありました。統一
とういつ

されていなくて困った
こ ま っ た

ことがあったようです。万博内
ばんぱくない

の

エスカレーターについては統一
とういつ

されるよう定めて
さ だ め て

います。 

 カームダウンクールダウン（図
ず

３）では、知的
ち て き

障害
しょうがい

の方
かた

、発達
はったつ

障害
しょうがい

の方
かた

、精神
せいしん

障害
しょうがい

の方
かた

、認知症
にんちしょう

の方
かた

が人
ひと

の多い
お お い

ところや刺激的
し げ きて き

な視覚
し か く

でパニック起きる
お き る

ことがあり、一旦
いったん

、落ち着ける
お ち つ け る

ところが必要
ひつよう

というこ

とで設置
せ っ ち

されるように提案
ていあん

されています。また、他
ほか

のお客
おきゃく

さんに気兼ね
き が ね

なく利用
り よ う

できるセンサリールーム

の設置
せ っ ち

も提案
ていあん

されました。 

というようにそれぞれの方
かた

から意見
い け ん

がでてきて、ガイドラインに入れて
い れ て

もらえました。この改定
かいてい

の検討会
けんとうかい

がなければ、今回
こんかい

の意見
い け ん

は入れて
い れ て

もらえてなかったので、やはり当事者
と う じし ゃ

が参画
さんかく

して意見
い け ん

をあげていく事
こと

が

大事
だ い じ

だと思いました
お も い ま し た

。今後
こ ん ご

は各
かく

パビリオンで楽しめる
た の し め る

事
こと

が出来る
で き る

ようにと万博
ばんぱく

までの交通
こうつう

アクセスが利用
り よ う

しやすいように、それぞれの検討会
けんとうかい

があります。誰
だれ

もが利用
り よ う

しやすいのは当たり前
あ た り ま え

の考え
かんがえ

で、誰
だれ

もが

楽しめる
た の し め る

万博
ばんぱく

になるよう、引き続き
ひ き つ づ き

検討会
けんとうかい

に参画
さんかく

していきます。 

（六條
ろくじょう

友
とも

聡
あき

） 

（図
ず

３）羽田
は ね だ

空港
くうこう

のカームダウンクールダウン 

（図
ず

２） 
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まずはスマイルオフィス・庁内
ちょうない

職場
しょくば

体験
たいけん

事業
じぎょう

について

簡単
かんたん

にご紹介
ごしょうかい

させて頂きます
い た だ き ま す

。 

庁内
ちょうない

職場
しょくば

体験
たいけん

事業
じぎょう

はさまざまな理由
り ゆ う

により、一般
いっぱん

就労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な経験
けいけん

やスキルに不安
ふ あ ん

がある方
かた

に対して
た い し て

、職場
しょくば

体験
たいけん

の機会
き か い

を提供
ていきょう

し、またスマイルオフィス事業
じぎょう

は市
し

役所
やくしょ

の職員
しょくいん

として雇用
こ よ う

された期間
き か ん

で日々
ひ び

の業務
ぎょうむ

を通じた
つ う じ た

就労
しゅうろう

準備
じゅんび

支援
し え ん

の提供
ていきょう

を行って
おこなって

います。 

ついで、スマイルオフィスでの近況
きんきょう

をご報告
ご ほ う こ く

させて頂きます
い た だ き ま す

。スマイルオフィスで働く
はたらく

市
し

役所
やくしょ

の職員
しょくいん

さんは最長
さいちょう

6

ヶ月
か げ つ

という期限
き げ ん

があります。6ヶ月間
かげつかん

というのは本当
ほんとう

に短い
みじかい

期間
き か ん

だと感じます
か ん じ ま す

。あっという間
あ っ と い う ま

に出会い
で あ い

と別れ
わ か れ

がや

ってくるサイクルなのですが、今年
こ と し

の 3月
がつ

末
まつ

にも 3名
めい

が退職
たいしょく

し、それぞれの進路
し ん ろ

に進みました
す す み ま し た

。そして 4月
がつ

から

新た
あ ら た

に 3名
めい

がスマイルオフィスでともに働く
はたらく

仲間
な か ま

となりました。新た
あ ら た

に仲間
な か ま

となった 3名
めい

は職場
しょくば

の人間
にんげん

関係
かんけい

や

環境
かんきょう

、業務
ぎょうむ

などに少し
す こ し

ずつ慣れ
な れ

、今
いま

では互いに
た が い に

助け合い
た す け あ い

ながら仕事
し ご と

に取り組んで
と り く ん で

います。つい最近
つ い さ い き ん

、とある

事業所
じぎょうしょ

さんがスマイルオフィスの見学
けんがく

に来られました
こ ら れ ま し た

。見学
けんがく

時
じ

の業務
ぎょうむ

説明
せつめい

を 3名
めい

の職員
しょくいん

さんにもお願い
お ね が い

したので

すが、見学
けんがく

の方々
かたがた

に自分
じ ぶ ん

のやっている業務
ぎょうむ

の説明
せつめい

とちょっとしたコツなどもあわせて説明
せつめい

する姿
すがた

はとても

頼もしく
た の も し く

、見学
けんがく

の方
かた

が帰られた
か え ら れ た

後
あと

に「緊張
きんちょう

した～。」と笑顔
え が お

で言い合い話
い い あ い は な

している姿
すがた

はとても晴れやか
は れ や か

なものを

感じました
か ん じ ま し た

。 

管理者
か ん り し ゃ

 塩釜
しおがま

雄
ゆう

気
き

 

こんにちは。「スマイルオフィス」の作
つくり

由里子
ゆ り こ

です。スマイルオ

フィスでサポーターとして仕事
し ご と

をさせてもらって 1年
ねん

が

過ぎました
す ぎ ま し た

。他
ほか

のサポーターの皆さん
み な さ ん

に色々
いろいろ

と教えて
お し え て

頂きながら
い た だ き な が ら

、何
なん

とか仕事
し ご と

の流れ
な が れ

が分かって
わ か っ て

きたかな…という

感じ
か ん じ

です。今
いま

まで、小学校
しょうがっこう

では家庭
か て い

教育
きょういく

相談員
そうだんいん

として子ども
こ ど も

達
たち

と関わり
か か わ り

、社協
しゃきょう

（茨木市
い ば ら き し

ではありません）では日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

事業
じぎょう

で障害者
しょうがいしゃ

や高齢者
こうれいしゃ

の

金銭
きんせん

管理
か ん り

のお手伝い
お て つ だ い

をさせてもらい、放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスでは重度
じゅうど

の

身体
しんたい

障害
しょうがい

を持つ
も つ

子ども
こ ど も

達
たち

と、看護師
か ん ご し

さんと共
とも

に触れ合って
ふ れ あ っ て

きました。 

スマイルオフィスでは様々
さまざま

な課題
か だ い

や目標
もくひょう

を持った
も っ た

方
かた

達
たち

と毎日
まいにち

一緒
いっしょ

に仕事
し ご と

を

させて頂き
いただき

、日々
ひ び

、勉強
べんきょう

させてもらっています。スマイルオフィスの就労
しゅうろう

は

半年
はんとし

という短い
みじかい

期間
き か ん

ですが、スマイル職員
しょくいん

の皆さん
み な さ ん

が希望
き ぼ う

を持って
も っ て

次
つぎ

のス

タートが切れる
き れ る

よう、少し
す こ し

でも力
ちから

になればと思います
お も い ま す

。又
また

、庁内
ちょうない

職場
しょくば

体験
たいけん

で

実習
じっしゅう

に来られる
こ ら れ る

方
かた

に寄り添った
よ り そ っ た

サポートが出来る
で き る

よう、努力
どりょく

していきたいで

す。まだまだ経験
けいけん

不足
ぶ そ く

ですが、これからもよろしくお願い
お ね が い

します。 

 

就労
しゅうろう

支援
し え ん

サポーター 作
つくり

由里子
ゆ り こ

 

事業
じ ぎ ょ う

紹介
し ょ う か い

   

就労
し ゅ う ろ う

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

 スマイルオフィス 

スタッフ紹介
し ょ う か い

   

就労
し ゅ う ろ う

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

 スマイルオフィス 
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スマートミールは、日本
に ほ ん

栄養
えいよう

改善
かいぜん

学会
がっかい

などの１３の学会
がっかい

や協会
きょうかい

からなるコンソーシアムによって認証
にんしょう

されるものです。厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

の「生活
せいかつ

習慣病
しゅうかんびょう

予防
よ ぼ う

その他
そ の ほ か

の健康
けんこう

増進
ぞうし ん

を目的
も く て き

として

提供
ていきょう

する食事
し ょ く じ

の目安
め や す

」(2015年
ねん

９月
がつ

)や、日本人
に ほ ん じ ん

食事
し ょ く じ

摂取
せ っし ゅ

基準
きじゅん

(2015年版
ねんばん

)等
など

を基本
き ほ ん

として設定
せってい

された栄養素
え い よ う そ

や野菜
や さ い

重量
じゅうりょう

な

どの基準
きじゅん

に適合
て きご う

した食事
し ょ く じ

メニューと継続的
けいぞ くてき

に健康
けんこう

な環境
かんきょう

で

提供
ていきょう

される事業所
じ ぎ ょ う し ょ

に限り
か ぎ り

認証
にんしょう

される制度
せ い ど

で、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ぽぽ

んがぽん 茨木
いばらき

市立
し り つ

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

センター かしの木
き

園
えん

が２

０２１年
ねん

８月
がつ

１日
にち

認証
にんしょう

を獲得
か く と く

いたしました。 

～スマートミール 茨木
いば ら き

市内
し な い

 第１号
だ い １ ご う

 認証
にんしょう

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

～ 
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手紙
て が み

 

ぽかぽかのH
エイチ

さん、時々
ときどき

どかどかのF
エフ

さん。毎日
まいにち

くれる手紙
て が み

を、以前
い ぜ ん

は読み終えて
よ み お え て

たまった分
ぶん

は処分
しょぶん

してしまってい

ました。でもある人
ひと

の、「もらった手紙
て が み

はすべてその人
ひと

の大事
だ い じ

な表現
ひょうげん

」という言葉
こ と ば

を聞いて
き い て

、深く
ふ か く

反省
はんせい

しました。それか

らは全て
す べ て

保管
ほ か ん

するようになりました。大小
だいしょう

、使う
つ か う

紙
かみ

も様々
さまざま

で（たまにティッシュペーパーのこともある）、もちろん

書かれて
か か れ て

いるメッセージも色々
いろいろ

です。その時
とき

その時
とき

の思い
お も い

の断片
だんぺん

がこうして残って
の こ っ て

いくのは、何
なに

か暖かい
あたたかい

ことだな～と

今
いま

は思って
お も っ て

います。 

 

 

 

  

 

 

                                                           007 

生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

ぽかぽか・どかどかに通う
か よ う

利用者
り よ うし ゃ

さんの取り組み
と り く み

のなかで、 

私たち
わ た した ち

支援
し え ん

スタッフや、利用者
り よ うし ゃ

さん同士
ど う し

が「何
なに

かすごい」「何
なに

か良い
い い

なぁ…」と感じた
か ん じ た

「何
なに

か」。 

名前
な ま え

をつけたり説明
せつめい

してしまう前
まえ

に、まず色んな
い ろ ん な

人
ひと

に見て
み て

欲しい
ほ し い

、 

そして一緒
いっしょ

に考えられたら
か ん が え ら れ た ら

良い
い い

なと思います
お も い ま す

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （題字：林裕之さん 文：山根康純） 
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第
だ い

４１回
か い

つながりまつり中止
ち ゅ う し

のおしらせ 

第
だい

４１回
かい

つながりまつり実行
じ っ こ う

委員会
い い ん か い

 

実行
じ っ こ う

委員長
い い ん ち ょ う

 六條
ろくじょう

友
と も

聡
あ き

 

平素
へ い そ

より、つながりまつりにご協力
ごき ょ う りょ く

頂き
いただき

、誠
まこと

にありがとうございます。 

さて、新型
し ん が た

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

拡大
か く だ い

が未だ
い ま だ

終息
しゅうそく

せず、社会
し ゃ か い

情勢
じょうせい

が不安定
ふ あ ん て い

な状況
じょうきょう

が続いて
つ づ い て

お

ります。このような状況下
じ ょ う き ょ うか

において実行
じ っ こ う

委
い

員
い ん

体制
たいせい

を十分
じゅうぶん

に整える
と と の え る

ことが困難
こ ん な ん

と判断
は んだ ん

し、誠
まこと

に勝手
か っ て

ながら２

０２２年
ねん

に開催
かい さ い

予定
よ て い

の第
だい

４１回
かい

つながりまつりは、中止
ち ゅ う し

とさせていただくこととなりました。 

２０２０年
ねん

のつながりまつりから３年
ねん

連続
れ ん ぞ く

の中止
ち ゅ う し

となり、楽しみ
た の し み

にしてくださっていた皆様
み な さ ま

のご期待
ご き た い

に

添えない
そ え な い

判断
は んだ ん

となりましたこと、誠
まこと

に申し訳
も う し わ け

ございません。新型
し ん が た

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

終息
しゅうそく

を願い
ね が い

つつ、２０２３年
ねん

は開催
かい さ い

に向けて
む け て

検討
け ん と う

していきたいと思い
お も い

ます。 

それでは、２０２３年
ねん

の第
だい

４２回
かい

つながりまつり開催
かい さ い

の折
お り

には、みなさまのご参加
ご さ ん か

、ご協力
ごき ょ う りょ く

をよろしく

お願い
お ね が い

致します
い た し ま す

。 

 

 

ご支援
し え ん

、ご寄付
き ふ

、ご提供
ていきょう

ありがとうございます！ 

ご寄付
ご き ふ

等
など

のお礼
お れ い

 ２０２２年
ねん

２月
がつ

１６日
にち

～２０２２年
ねん

５月
がつ

１５日
にち

まで（順
じゅん

不同
ふ ど う

） 

※郵便
ゆうびん

振替
ふりかえ

の都合上
つごうじょう

、お名前
お な ま え

が反映
はんえい

できていない場合
ば あ い

は上記
じょうき

期間
き か ん

に限らず
か ぎ ら ず

掲載
けいさい

させていただきます。ご了承
ごりょうしょう

ください。 

● 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ぽぽんがぽんへのご寄付
ご き ふ

ご協力
ごきょうりょく

ありがとうございました。 

鎭山様 新井様 長島様 舟橋様 淺野様 北脇様 原田様 匿名の皆様 

● つながりの会
かい

ぽぽんがぽん（後援会
こうえんかい

）へのご寄付
ご き ふ

ご協力
ごきょうりょく

、ありがとうございました。 

【ご寄付
き ふ

いただいた方々
かたがた

】萩原様 コープ神戸ボランティアグループ小間物屋さん 匿名の皆様 

【募金箱
ぼきんばこ

のご協 力
きょうりょく

（回 収
かいしゅう

）】埴淵様 野乃鳥様 シャルドン様 ファミリーマート並木町店様 ファミリーマート舟木町店様 

● アルミ缶
かん

・牛 乳
ぎゅうにゅう

パック・その他
た

物
ぶっ

品
ぴん

の提供
ていきょう

ありがとうございました。 

【アルミ缶
かん

】ハロハロ様 舟橋様 淺野様 古川様 谷口様 姫木様 作業所へ持参してくださった皆様 

【 牛 乳
ぎゅうにゅう

パック】萬谷様 ハシオダニ様 関西よつ葉連絡会淀川産地直送センター様  

作業所へ持参してくださった皆様 

【ハガキ】林様 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人ぽぽんがぽんへご寄付をご希望いただ

ける方は、ゆうちょ銀行へお願いいたします 

 

＜払込取扱票をご利用される場合＞ 
口座記号口座番号：00930-0-212299 

口座名称：社会福祉法人ぽぽんがぽん 

 

＜口座振込をご利用される場合＞ 
銀行名：ゆうちょ銀行 金融機関ｺｰﾄﾞ：9900 

店番：099      預金種目：当座 

店名：〇九九（ｾﾞﾛｷｭｳｷｭｳ） 

口座番号：0212299 

口座名称（漢字）：社会福祉法人ぽぽんがぽん 

口座名称（カナ）：フク）ポポンガポン 

問い合わせ先
と い あ わ せ さ き

 

【第
だい

4１回
かい

つながりまつり実行
じ っ こ う

委員会
い い ん か い

】（担当
たんと う

：六條
ろくじょう

友
とも

聡
あき

） 

電
でん

 話
わ

 072-623-9202  ＦＡＸ 072-623-9203 

メール tsunagarimatsuri@gmail.com 
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● 法人本部、ヘルパー派遣、グループホーム窓口、相談支援、移動送迎 

〒567-0888茨木市駅前 1-4-14-3F      Fax共通 072-623-9203  

法人本部           Tel 072-623-9202 （9:00～18:00） 

グループホーム窓口    Tel 072-623-9202 （9:00～18:00） 

移動送迎           Tel 072-623-9202 （9:00～18:00） 

ヘルパー派遣        Tel 072-623-9205 （9:00～18:00） 

相談支援           Tel 072-623-9210 （9:00～17:00） 

● いばらき自立支援センター「ぽかぽか」 （8:30～17:30） 

〒567-0850茨木市真砂玉島台 8-20   Tel 072-635-5762  Fax 072-635-5763 

● いばらき自立支援センター「どかどか」 （8:30～17:30） 

〒567-0842茨木市五十鈴町 7-29-1FS Tel 072-637-6882 Fax 072-637-6883 

● 茨木市立障害者就労支援センター かしの木園 （8:45～17:15） 

〒567-0031茨木市春日 1-15-22      Tel 072-626-5910 Fax 072-626-5912 

● 茨木市子ども・若者自立支援センターくろす （10:00～19:00） 

〒567-0842茨木市片桐町 4-7        Tel 080-2467-5566 

● ユースプラザ centerエント （10:00～19:00） 

〒567-0882 大阪府茨木市元町 4-7ローズWAM2階 事務室  Tel 080-1521-4624 

 

 

 

世の中
よ の な か

ではコロナも落ち着きつつ
お ち つ き つ つ

あるのか、屋外
おくがい

で距離
き ょ り

を取れば
と れ ば

マスクを外して
は ず し て

いく動き
う ご き

も出て
で て

来て
き て

いるとこ

ろ。ぽぽんがぽんではグループホームでの感染
かんせん

があり利用者
り よ う し ゃ

、職員
しょくいん

みんな大変
たいへん

な思い
お も い

をしたが何
なん

とか乗り切る
の り き る

こ

とができた。 

確
たし

かに以前
い ぜ ん

に比
くら

べて感染
かんせん

しても重症化
じゅうしょうか

することが少なく
す く な く

ほとんど軽症
けいしょう

になってきていることは安心感
あんしんかん

があり

社会
しゃかい

活動
かつどう

が活発
かっぱつ

になることは当然
とうぜん

である。しかし、重症化
じゅうしょうか

リスクの高い
た か い

人
ひと

にとっては、より気
き

をつけなくてはいけ

ない面
めん

も出て
で て

来る
く る

。 

今日
き ょ う

も又
また

どこか他
た

法人
ほうじん

の作業所
さぎょうしょ

やグループホームで感染
かんせん

があったと情報
じょうほう

が入る
は い る

と、ぽぽんがぽんの利用者
り よ う し ゃ

さ

んとの接触
せっしょく

状況
じょうきょう

はどうだったかと慌てる
あ わ て る

日々
ひ び

は続いて
つ づ い て

いる。 

（太田吾郎
お お た ご ろ う

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

一
九
九
一
年
九
月
三
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（１
・２
・３
・４
・５
・６
・
７
・８
の
日
）発
行 

 

見
み

やすいユニバーサルデザイン 

フォントを採用
さいよう

しています。 

編 集 後 記 

ぽかぽかで、 

インスタグラムとスズリ 

を始めました。 

 
https://popongapon.com/ 

編集人 ： 「障害者」の生活をひろげる場「どかどか」  

（社会福祉法人ぽぽんがぽん）  

℡（072）623－9202 （お問い合せはこちらまで） 

〒567-0888茨木市駅前 1-4-14-3F        

 

発行人 ： 関西障害者定期刊行物協会  

〒543-0015大阪市天王寺区真田山町 2-2-東興ビル 4F  定価:５０円 

 


