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障害者
し ょ うがい し ゃ

権利
け ん り

条約
じょうやく

に関する
か ん す る

総括
そ う か つ

所見
し ょ け ん

について(できるだけわかりやすく) 

１．そもそも障害者
しょうがいしゃ

権利
け ん り

条約
じょうやく

って何
なん

だろう？ 

2006年
ねん

に｢私
わたし

たち抜き
た ち ぬ き

に私たち
わたしたち

のことを決めないで
き め な い で

(Nothing about us, without us.)｣を合言葉
あい こ とば

に、

世界中
せかいじゅう

から障
しょう

がいのある人
ひと

たちが参加
さ ん か

して話し合って
は な し あ っ て

決めた
き め た

ルールです。障
しょう

がいのある人
ひと

が他
た

の人
ひと

と同じ
お な じ

よ

うに人権
じんけん

や自由
じ ゆ う

が守られる
ま も ら れ る

ためのルールで、今
いま

は 185ヵ
か

国
こく

がこのルールを守る
ま も る

ことを約束
やくそく

しています。 

２．日本
に ほ ん

もそのルールを守る
ま も る

ことを約束
やくそく

したの？ 

日本
に ほ ん

は２００７年
ねん

にこのルールに賛成
さんせい

する気持ち
き も ち

はありますってことを紙
かみ

に書いて
か い て

(署名
しょめい

)伝えました
つ た え ま し た

。そして２０

１４年
ねん

にこのルールを日本
に ほ ん

も守る
ま も る

ことを他
ほか

の国
くに

へ約束
やくそく

(批准
ひじゅん

)しました。世界
せ か い

で 140番目
ば ん め

に約束
やくそく

した国
くに

でした。

約束
やくそく

するのが、とても遅かった
お そ か っ た

です。なぜすぐに約束
やくそく

できなかったかというと、それまでの日本
に ほ ん

のいろいろな

法律
ほうりつ

が、障害者
しょうがいしゃ

権利
け ん り

条約
じょうやく

から見る
み る

とルール違反
い は ん

になっているものが多かった
お お か っ た

ので、それらの法律
ほうりつ

を直して
な お し て

か

らでないと他
ほか

の国
くに

と同じ
お な じ

約束
やくそく

をすることができなかったからです。そのために、たくさんの時間
じ か ん

がかかってし

まって約束
やくそく

するのが遅く
お そ く

なってしまいました。 

３．日本
に ほ ん

がその約束
やくそく

を守れて
ま も れ て

いるかどうか、どうやって

分かる
わ か る

の？ 

その約束
やくそく

が守れて
ま も れ て

いるかどうかをチェックしてくれるの

が、いろんな国
くに

のいろんな人
ひと

がいっしょに考える
かんがえる

国連
こくれん

障害者
しょうがいしゃ

権利
け ん り

委員会
いいんかい

というグループです。日本
に ほ ん

は 2022

年
ねん

8月
がつ

に、スイスのジュネーブというところで、障害者
しょうがいしゃ

権利
け ん り

条約
じょうやく

が守れて
ま も れ て

いるかどうかチェックを受けました
う け ま し た

。 

４．日本
に ほ ん

は約束
やくそく

を守れ
ま も れ

ていたの？ 

たくさんの守れて
ま も れ て

いたことと、たくさんの守れて
ま も れ て

いない

ことがありました。たとえば、差別
さ べ つ

を少なく
す く な く

するための

法律
ほうりつ

(障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

)が良く
よ く

なったり、バリアフリー

の法律
ほうりつ

(バリアフリー法
ほう

)がよくなったことなどは褒めて
ほ め て

もらえました。 

５．何
なに

が守れて
ま も れ て

いなかったの？ 

たくさん守れて
ま も れ て

いないことや心配
しんぱい

されることがありまし

たが、その中
なか

からいくつか紹介
しょうかい

させてもらいます。 

一
九
九
一
年
九
月
三
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（１
・２
・３
・５
・６
・８
の
日
）発
行 

news  

KSKQ どかどか No.29６ 

 

・ 障害者
しょうがいしゃ

権利
け ん り

条約
じょうやく

に関する
か ん す る

総括
そうかつ

所見
し ょ け ん

について 

・ 今日
き ょ う

のNANIKA
な に か

 

・ スタッフ紹介
しょうかい

（日中活動
かつどう

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

 ぽかぽか） 

・ 学習会
がくしゅうかい

「成年
せいねん

後見
こ う け ん

制度
せ い ど

について」のご案内
あんない

 

・ つながりまつり終了
しゅうりょう

のお知らせ
お し ら せ

 

・ 寄付
き ふ

金
きん

等
と う

のお礼
お れ い

 

・ 編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

内容
な い よ う
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 (１)まず、心配
しんぱい

されていること(指摘
し て き

事項
じ こ う

)として 

①日本
に ほ ん

の障
しょう

がい者
しゃ

に関する
か ん す る

法律
ほうりつ

や取り組み
と り く み

（政策
せいさく

）は、｢できないから、こうしておきなさい｣｢仕方ない
し か た な い

から、こ

うしてあげる｣といったような、偉い
え ら い

人
ひと

の都合
つ ご う

で関わったり
か か わ っ た り

、同情
どうじょう

して何
なに

かしてくれたりするように感じる
か ん じ る

やり方
や り か た

や書き方
か き か た

が多い
お お い

ことが良く
よ く

ない。こういう感じ
か ん じ

を｢
「

父権
ふ け ん

主義的
し ゅ ぎ て き

アプローチ｣と呼ばれます
よ ば れ ま す

。 

②障害
しょうがい

の認定
にんてい

の仕組み
し く み

や、ルールや以前
い ぜ ん

からのやり方
や り か た

(慣行
かんこう

)などに、医学
い が く

モデルの考え方
かんがえかた

が多く
お お く

残って
の こ っ て

いるこ

とが心配
しんぱい

。医学
い が く

モデルというのは、体
からだ

が動く
う ご く

か動かない
う ご か な い

か(機能
き の う

)とか、字
じ

が書ける
か け る

か書けない
か け な い

か(能力
のうりょく

)ばか

りを見て
み て

、障害
しょうがい

があると考える
かんがえる

考え方
かんがえかた

です。周り
ま わ り

の人
ひと

の理解
り か い

や、環境
かんきょう

など(社会
しゃかい

)の影響
えいきょう

も含めて
ふ く め て

、

暮らしにくさ
く ら し に く さ

(障壁
しょうへき

)があるという風
ふう

に考えて
かんがえて

くれないと困ります
こ ま り ま す

。(社会
しゃかい

モデル・人権
じんけん

モデル) 

③障害者
しょうがいしゃ

の法律
ほうりつ

等
とう

に男女
だんじょ

平等
びょうどう

になるようなことが十分
じゅうぶん

に書かれて
か か れ て

いなかったり、男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

の法律
ほうりつ

等
とう

に

障
しょう

がいのある大人
お と な

の女性
じょせい

や女
おんな

の子
こ

の権利
け ん り

を守る
ま も る

ための内容
ないよう

が十分
じゅうぶん

じゃないことが心配
しんぱい

です。 

(２)また、具体的
ぐたいてき

に直した
な お し た

ほうがいいと言われてる
い わ れ て る

(勧告
かんこく

)内容
ないよう

として 

①入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

や精神科
せ い し ん か

病院
びょういん

の長期
ちょうき

入所
にゅうしょ

、長期
ちょうき

入院
にゅういん

から地域
ち い き

の暮らし
く ら し

に戻れて
も ど れ て

いないので、ちゃんと計画
けいかく

を

立てて
た て て

予算
よ さ ん

を分けて
わ け て

取り組んで
と り く ん で

ください。無期限
む き げ ん

の入院
にゅういん

をやめて、本人
ほんにん

同意
ど う い

のない強制的
きょうせいてき

な入院
にゅういん

をさせる

ことをやめてください。入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

にはまだ 12万人
まんにん

以上
いじょう

の障
しょう

がい者
しゃ

が入所
にゅうしょ

しています。権利
け ん り

条約
じょうやく

を守る
ま も る

と

約束
やくそく

してから、ほとんど減って
へ っ て

いません。また、精神科
せ い し ん か

病院
びょういん

には 29万人
まんにん

の人
ひと

が入院
にゅういん

しています。平均
へいきん

277

日間
にちかん

も入院
にゅういん

しています。OECD(経済
けいざい

協力し合って
き ょ う り ょ く し あ っ て

いる 38ヵ
か

国
こく

)の平均
へいきん

は 32日
にち

です。日本
に ほ ん

の精神科
せ い し ん か

病院
びょういん

の

入院
にゅういん

が長すぎます
な が す ぎ ま す

。 

ジュネーブでの質問
しつもん

で、｢施設
し せ つ

や病院
びょういん

を出た
で た

後
あと

の支援
し え ん

をどう考えて
かんがえて

いますか？｣と聞かれた
き か れ た

日本
に ほ ん

の厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

(日本
に ほ ん

の障害
しょうがい

福祉
ふ く し

のことを考える
かんがえる

ところ)の担当者
たんとうしゃ

は｢日本
に ほ ん

の施設
し せ つ

は高い
た か い

塀
へい

や鉄
てつ

の扉
とびら

で囲まれて
か こ ま れ て

はいない。桜
さくら

を

施設
し せ つ

の外
そと

や中
なか

で楽しむ
た の し む

方
かた

もいる。｣と答えたそう
こ た え た そ う

です。聞かれてる
き か れ て る

ことと答え
こ た え

がズレてますね。施設
し せ つ

も暮らし
く ら し

の

選択肢
せ ん た く し

の１つとして悪く
わ る く

ないし、望んでる
の ぞ ん で る

人
ひと

もいる、と言って
い っ て

いるように聞こえます
き こ え ま す

ね。 

②障
しょう

がいのある子ども
こ ど も

が他
ほか

の子ども
こ ど も

と一緒
いっしょ

に学べる
ま な べ る

教育
きょういく

（インクルーシブ教育
きょういく

）をしないといけません。

分ける
わ け る

特別
とくべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

をやめて、同じ
お な じ

地域
ち い き

の学校
がっこう

に行ける
い け る

仕組み
し く み

を作って
つ く っ て

ください。この助言
じょげん

に対して
た い し て

、日本
に ほ ん

の文科省
もんかしょう

(学校
がっこう

のことを考える
かんがえる

ところ)の担当者
たんとうしゃ

は、｢特別
とくべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

は多様
た よ う

な学び
ま な び

の場
ば

なのでやめません。こ

のままインクルーシブ教育
きょういく

を進めて
す す め て

いきます｣といった内容
ないよう

の回答
かいとう

をしています。 

ラスカス副委員長
ふくいいんちょう

は「分離
ぶ ん り

教育
きょういく

は分断
ぶんだん

した社会
しゃかい

を生み出す
う み だ す

。インクルーシブ教育
きょういく

は共
とも

に生きる
い き る

社会
しゃかい

を作る
つ く る

礎
いしずえ

」と

言われて
い わ れ て

いました。 

この他
ほか

にもたくさんの課題
か だ い

があることを指摘
し て き

してもらっています。 

障害者
しょうがいしゃ

権利
け ん り

条約
じょうやく

に書かれて
か か れ て

いる約束事
やくそくごと

を守れる
ま も れ る

ように、私たち
わたしたち

もいっしょに行動
こうどう

していきましょう。 

（事務
じ む

局長
きょくちょう

 水野
み ず の

昌和
まさかず

） 

｜支援学校
しえんがっこう

 ｜支援学級
しえんがっきゅう

 

日本
に ほ ん

はこれをインクルーシブ教育
きょういく

だと 

言って
い っ て

いるのかな？ 

障害者
しょうがいしゃ

権利
け ん り

条約
じょうやく

が言う
い う

 

インクルーシブ教育
きょういく

はこっち 
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生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

ぽかぽか・どかどかに通う
か よ う

利用者
りようしゃ

さんの取り組み
と り く み

のなかで、 

私たち
わたしたち

支援
し え ん

スタッフや、利用者
りようしゃ

さん同士
ど う し

が「何
なに

かすごい」「何
なに

か良い
い い

なぁ…」と感じた
か ん じ た

「何
なに

か」。  

名前
な ま え

をつけたり説明
せつめい

してしまう前
まえ

に、まず色んな
い ろ ん な

人
ひと

に見て
み て

欲しい
ほ し い

、 

そして一緒
いっしょ

に考えられたら
か ん が え ら れ た ら

良い
い い

なと思います
お も い ま す

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（題字：林裕之さん 文：山根康純） 

どかどかの Hさんは、気分
き ぶ ん

が良い
よ い

とき、気分
き ぶ ん

が良さそう
よ さ そ う

に色々
いろいろ

なフレーズを口ずさんで
く ち ず さ ん で

います。 

バネットラーイオン。生
なま

クリーム。ヅィーグラー。 

何度
な ん ど

も言い直して
い い な お し て

、「これぞ」という言い方
い い か た

ができると、すごく嬉しそう
う れ し そ う

にされています。 

Hさんが「かみきり」の作業
さぎょう

をしているときに、自分
じ ぶ ん

で口ずさ
く ち ず さ

むフレーズに合わせて
あ わ せ て

、手
て

もとの紙
し

が「ひ」や「め」など、文字
も じ

の形
かたち

に

なることがあることを、知って
し っ て

いる人
ひと

は少ない
す く な い

かもしれません。それはすぐに、さらに細かく
こ ま か く

切り
き り

きざまれてしまうので、はっきり

文字
も じ

の形
かたち

になるのは一瞬
いっしゅん

のことです。 

「文字
も じ

の形
かたち

に切ろう
き ろ う

」という感じ
か ん じ

はなく、たぶん無意識
む い し き

に近い
ち か い

ような、ちょっと遊び心
あそびごころ

でという感じ
か ん じ

、ささやかに創作
そうさく

されて、そし

てすぐに消えて
き え て

いく Hさんの表現
ひょうげん

です。 

ところで、Hさんが持ち歩いて
も ち あ る い て

いる石けん
せ っ け ん

の箱
はこ

に、ペンで一カ所
いちかしょ

「ちょん」と点
てん

を打つ
う つ

のも、やらずにはいられない感じ
か ん じ

で、 

ペンのフタを歯
は

で噛んで
か ん で

開ける
あ け る

ところなど、ハードボイルドでかっこいい… 

左上
ひだりうえ

の写真
しゃしん

は、リクエストして切って
き っ て

もらった「パーマン」と「おばQ」に、イラストを書き込んで
か き こ ん で

もらったものです。 

右上
みぎうえ

の写真
しゃしん

は、これもリクエスト
り く え す と

して描いて
か い て

もらった、箱
はこ

の絵
え

です。 

これはこれでとてもいい。けど、Hさんが自分
じ ぶ ん

から口ずさんで
く ち ず さ ん で

いるフレーズ、ハサミさばきや、ペンのフタの開け方
あ け か た

など… 

自分
じ ぶ ん

からしている行為
こ う い

の方
ほう

が、やっぱり良い
い い

なと思います
お も い ま す

。 

いつもは周囲
しゅうい

の反応
はんのう

を見ながら
み な が ら

控えめ
ひ か え め

にされていることが多い
お お い

Hさんですが、ふとしたところにおさえきれない何
なに

かが光る
ひ か る

とこ

ろが、Hさんの大きな
お お き な

魅力
みりょく

だと思います
お も い ま す

。 



KSKQ（どかどか No.296 ぽぽんがぽん news）第 3 種郵便物承認 通巻 10602 号 2023 年 10 月 18 日発行 

4 

 

こんにちは。ぽかぽか・どかどかの事務員兼
じ む い ん け ん

支援員
し え ん い ん

をし

ています小川
お が わ

です。 

ぽかぽかの事務所
じ む し ょ

で

は、毎朝
まいあさ

の M さんの

日課
に っ か

を見て
み て

今日
き ょ う

も調子
ちょうし

が良さ
よ さ

そうだなぁ～。 

今日
き ょ う

は調子
ちょうし

が悪
わる

そうだなぁ～。と感じながら
か ん じ な が ら

事務所
じ む し ょ

の

仕事
し ご と

の手伝い
て つ だ い

をいろいろしてくれます。 

事務所
じ む し ょ

で Hさんとのおしゃべり、フロアで利用者
り よ う し ゃ

さんとのおしゃべりはほっこりします。 

ぽかぽかへ来る
く る

までは、一般
いっぱん

企業
きぎょう

で経理
け い り

の仕事
し ご と

をしていました。 

毎日
まいにち

電車
でんしゃ

での出勤
しゅっきん

が年齢
ねんれい

とともにしんどくなってきたときにぽかぽか

の仕事
し ご と

を見つけ
み つ け

、最初
さいしょ

は不安
ふ あ ん

もありましたがスタッフ・利用者
り よ う し ゃ

さんが

新参者
しんざんもの

を温かく
あたたか く

迎え
む か え

いれてくださり感謝
かんしゃ

しています。 

障
しょう

がいとは？からのスタートでしたので利用者
り よ う し ゃ

さん、スタッフの皆さん
み な さ ん

にはいろいろ迷惑
めいわく

をかけたと思います
お も い ま す

。 

他
ほか

の 作業所
さぎょうしょ

・ 施設
し せ つ

を 見たり
み た り

聞いたり
き い た り

し て 行く
い く

う ち に 少しづつ
す こ し づ つ

分かりかけて
わ か り か け て

きましたがまだまだ分からない
わ か ら な い

ことがいっぱいです。日々
ひ び

勉強
べんきょう

です。 

 

私
わたし

の今
いま

の趣味
し ゅ み

は、パンを焼く
や く

こと、お習字
お し ゅ う じ

です。 

パンはストレス発散
はっさん

にはもってこいです。土日
ど に ち

は何
なに

かしらのパンを

焼いて
や い て

います。 

お習字
お し ゅ う じ

は、学生
がくせい

時代
じ だ い

やっていたのを思い出し
お も い だ し

50歳
さい

の時
とき

に再開
さいかい

、なかなか上達
じょうたつ

はしませんが今年
こ と し

は師範代
し は ん だ い

の

試験
し け ん

に挑戦
ちょうせん

しようと今
いま

頑張って
が ん ば っ て

います。 

これからも作業所
さぎょうしょ

で利用者
り よ う し ゃ

さんたちと楽しく
た の し く

お仕事
お し ご と

ができるよう頑張って
が ん ば っ て

いきたいと思って
お も っ て

います。 

（小川
お が わ

貴子
た か こ

） 

スタッフ・事業
じ ぎ ょ う

紹介
し ょ う か い

 

日中
に っ ち ゅ う

活動
か つ ど う

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

ぽかぽか 

抹茶
ま っ ち ゃ

と甘納豆
あ ま な っ と う

のロールパン 

日
ぽ

香
か

日
ぽ

香
か

 土
ど

香
か

土
ど

香
か

 

作
さく

 小川
お が わ

貴子
た か こ
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ご寄付をご希望いただける方は 

こちらまでお願いします 

＜払込取扱票をご利用される場合＞ 

口座記号番号：00930-0-212299 

口座名称：社会福祉法人ぽぽんがぽん 

 

＜口座振込をご利用される場合＞ 

銀行名：ゆうちょ銀行  

金融機関ｺｰﾄﾞ：9900 店番：099 

店名：〇九九（ｾﾞﾛｷｭｳｷｭｳ） 

預金種目：当座 

口座番号：0212299 

口座名称 

（漢字）：社会福祉法人ぽぽんがぽん 

（カナ）：フク）ポポンガポン 

つながりの会
かい

ぽぽんがぽん（後援会
こうえんかい

）へのご寄付
ご き ふ

ありがとうございました  

山本様 川口様 戸倉様 内橋様 村上様 川村様 中村様 太田様 田川様 

社会福祉法人ゆうとおん様 赤嶺様 西尾様  

【募金箱
ぼきんばこ

】埴淵様 ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ並木町店様 ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ天王店様 ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ別院町店様 

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ舟木町店様 サポートユニオン with YOU 様 そぶえ歯科様 

 
アルミ缶

かん

・ 牛 乳
ぎゅうにゅう

パックのご提 供
ていきょう

ありがとうございました 

【アルミ缶
かん

】ハロハロ様 舟橋様 淺野様 竹内様 藤本様 古川様 

田中様 洗様 林様 作業所等へ持って来てくださった皆様 

【 牛 乳
ぎゅうにゅう

パック】萬谷様 ハシオダニ様 田中様 洗様 小川様 関西よつ葉連絡

会淀川産地直送センター様 ピース様 作業所等へ持って来て下さった皆様 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ぽぽんがぽんへご寄付
ご き ふ

ありがとうございました 

舟橋様 新井様 井上様 久保様 

伊良原様 萩原様 匿名の皆様 

辺麦様（ハガキ） 

つながりまつりについて 

平素
へ い そ

より、つながりまつりにご協力
ごきょうりょく

頂き
いただき

、誠
まこと

にありがとうございます。 

さて、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

拡大
かくだい

のため、２０２０年
ねん

から２０２２年
ねん

まで中止
ち ゅ う し

といたしておりました。 

今年
こ と し

はコロナ感染
かんせん

が終息
しゅうそく

して開催
かいさい

の検討
け ん と う

を致して
い た し て

おりましたが、実行
じ っ こ う

委員
い い ん

体制
たいせい

を十分
じゅうぶん

に整える
と と の え る

ことが

出来ず
で き ず

、開催
かいさい

が困難
こんなん

と判断
はんだん

し、誠
まこと

に勝手
か っ て

ながら、つながりまつりを終える
お え る

ことを判断
はんだん

いたしました。 

これまで、つながりまつりを支えて
さ さ え て

頂いた
い た だ い た

皆様
みなさま

には、ご期待
ご き た い

に添えない
そ え な い

判断
はんだん

となりましたこと、誠
まこと

に申し訳
も う し わ け

ご

ざいません。 

第
だい

1回
かい

目
め

のつながりまつりは 1982年
ねん

に障
しょう

がいのある子ども
こ ど も

の親
おや

たちがはじめました。それから 41年
ねん

が

経ちました
た ち ま し た

が、その間
あいだ

、取り組んで
と り く ん で

こられた皆
みな

さまの想い
お も い

が社会
し ゃかい

を動かし
う ご か し

、障
しょう

がい児
じ

・者
し ゃ

の福祉
ふ く し

サービスは

大きく
お お き く

拡充
かくじゅう

され、社会
し ゃかい

参加
さ ん か

も進んだ
す す ん だ

ことは間違いない
ま ち が い な い

でしょう。 

しかし、未だ
い ま だ

に障
しょう

がいのある人
ひと

が地域
ち い き

であたりまえに生きる
い き る

ことができる社会
し ゃかい

の実現
じつげん

には、道
みち

半ば
な か ば

です。 

これからは、今一度
い ま い ち ど

原点
げんてん

に立ち返り
た ち か え り

、知的障
ち て き し ょ う

がいのある当事者
と う じ し ゃ

が中心
ちゅうしん

となり活動
かつどう

を取り組んで
と り く ん で

いけるよう

に、社会
し ゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

ぽぽんがぽんの地域
ち い き

連携
れんけい

・社会
し ゃかい

参加
さ ん か

促進
そ く し ん

事業
じ ぎ ょ う

において、知的
ち て き

障
しょう

がい当事者
と う じ し ゃ

の会
かい

であるピ

ープルファーストに参画
さ んか く

していくなど、活動
かつどう

を模索
も さ く

してまいります。 

これまでつながりまつりに関わった
か か わ っ た

すべての皆
みな

さまに敬意
け い い

を表す
あらわす

とともに、心から
こ こ ろ か ら

感謝いたします
か ん し ゃ い た し ま す

。

有難うございました
あ り が と う ご ざ い ま し た

。 

皆様
みなさま

のご活躍
ご か つ や く

を願って
ね が っ て

います。 

つながりまつり実行
じ っ こ う

委員会
い い ん か い

 実行
じ っ こ う

委員長
いいんちょう

 六條
ろくじょう

友
と も

聡
あき

 

 

ご支援
し え ん

、ご寄付
き ふ

、ご提供
ていきょう

ありがとうございます！ 

2023年
ねん

5月
がつ

19日
にち

～2023年
ねん

9月
がつ

5日
にち

まで（ 順
じゅん

不同
ふ ど う

） 

郵便
ゆうびん

振替
ふりかえ

の都合上
つごうじょう

、お名前
お な ま え

が反映
はんえい

できていない場合
ば あ い

は上記
じょうき

期間
き か ん

に限らず
か ぎ ら ず

掲載
けいさい

させていただきます。ご了承
ごりょうしょう

ください。 
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https://popongapon.com/ 

● 法人本部、ヘルパー派遣、グループホーム窓口、相談支援 

〒567-0888茨木市駅前 1-4-14-3F      Fax共通 072-623-9203  

法人本部           Tel 072-623-9202 （9:00～18:00） 

グループホーム窓口    Tel 072-623-9202 （9:00～18:00） 

ヘルパー派遣        Tel 072-623-9205 （9:00～18:00） 

相談支援           Tel 072-623-9210 （9:00～17:00） 

● いばらき自立支援センター「ぽかぽか」 （8:30～17:30） 

〒567-0850茨木市真砂玉島台 8-20   Tel 072-635-5762  Fax 072-635-5763 

● いばらき自立支援センター「どかどか」 （8:30～17:30） 

〒567-0842茨木市五十鈴町 7-29-1FS Tel 072-637-6882 Fax 072-637-6883 

● 茨木市子ども・若者自立支援センターくろす （10:00～19:00） 

〒567-0842茨木市片桐町 4-7        Tel 080-2467-5566 

● ユースプラザ centerエント （10:00～19:00） 

〒567-0882 大阪府茨木市元町 4-7ローズWAM2階 事務室  Tel 080-1521-4624 

 

見
み

やすいユニバーサルデザイン 

フォントを採用
さいよう

しています。 

編集人：「障害者」の生活をひろげる場「どかどか」（社会福祉法人ぽぽんがぽん） 

℡（072）623－9202（お問い合せはこちらまで） 

〒567-0888茨木市駅前 1-4-14-3F 

発行人：関西障害者定期刊行物協会 

〒543-0015大阪市天王寺区真田山町 2-2-東興ビル 4F  定価:５０円 

 

今号
こんごう

の巻頭
かんとう

には事務
じ む

局 長
きょくちょう

の水野
み ず の

さんに「総括
そうかつ

所見
しょけん

」をわかりやすく書いて
か い て

もらったが、実は
じ つ は

この総括
そうかつ

所見
しょけん

のなかにはこんな内容
ないよう

も入って
は い っ て

いる。 

「障害
しょうがい

のある人
ひと

が、居住地
きょじゅうち

、どこで誰
だれ

と暮らす
く ら す

かを選択
せんたく

する機会
き か い

を持ち
も ち

、グループホームを含む
ふ く む

特定
とくてい

の

生活
せいかつ

形態
けいたい

で暮らす
く ら す

ことを強制
きょうせい

されないようにし、自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

について選択
せんたく

と管理
か ん り

できるようにするこ

と。」 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ぽぽんがぽんでは知的障
ちてきしょう

がいのある人
ひと

のグループホームを運営
うんえい

しているが、グループホー

ムで暮らして
く ら し て

いるみなさんが「選択
せんたく

」できているかと問われ
と わ れ

ればどうか。 

いわゆる障
しょう

がいの軽い
か る い

方
かた

で一人暮らし
ひ と り ぐ ら し

を希望
き ぼ う

されて退去
たいきょ

された方
かた

はこれまでにもいた。 

また家族
か ぞ く

の意向
い こ う

で実家
じ っ か

に戻られた
も ど ら れ た

方
かた

もいたが、これは多
おお

くの場合本人
ばあいほんにん

の求める
も と め る

支援
し え ん

に対して
た い し て

グループホ

ームの支援
し え ん

が十分
じゅうぶん

に応えられなかった
こ た え ら れ な か っ た

ことが要因
よういん

ではないかと自省
じ せ い

しておいたほうがよいと考える
かんがえる

。

一方
いっぽう

で現在
げんざい

ぽぽんがぽんのグループホームで暮らして
く ら し て

いる方
かた

にはある程度
て い ど

は満足
まんぞく

してもらえているので

はと思われる
お も わ れ る

。（もちろん課題
か だ い

が多く
お お く

あると認識
にんしき

しています m(__)m） 

しかし、はたして本当
ほんとう

に重度
じゅうど

と言われる
い わ れ る

方
かた

で、経験
けいけん

の不足
ふ そ く

も含めて
ふ く め て

意思
い し

確認
かくにん

が難しい
むずかしい

（とこちらが

思って
お も っ て

いる）方
かた

、かつ常時
じょうじ

支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする方
かた

の、どこで誰
だれ

と住む
す む

かの選択
せんたく

を支援
し え ん

できているかと

言えば
い え ば

できていないと正直
しょうじき

に思う
お も う

。（結果
け っ か

として今
いま

おそらくそこそこ満足
まんぞく

してくれている人
ひと

もたくさん

いるとしても） 

重度
じゅうど

知的障
ちてきしょう

がいのある人
ひと

がどこで誰
だれ

と暮らす
く ら す

かを選択
せんたく

できるためには、その人
ひと

について常時
じょうじ

見守り
み ま も り

も

含めた
ふ く め た

人的
じんてき

支援
し え ん

が不可欠
ふ か け つ

である。そのための制度
せ い ど

は「重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

」という制度
せ い ど

がある。そしてこれを

一人暮らし
ひ と り ぐ ら し

だけのための制度
せ い ど

と決めつける
き め つ け る

必要
ひつよう

はない。「重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

」を使って
つ か っ て

好き
す き

なパートナーと

暮らす
く ら す

ことや、シャアハウスでいっしょに住みたい
す み た い

人
ひと

と暮らす
く ら す

ことを選択
せんたく

できればよい。 

それが総括
そうかつ

所見
しょけん

で示された
し め さ れ た

あるべき姿
すがた

なのかもしれない。 

まずは、選択肢
せんたくし

として重度
じゅうど

の知的障
ちてきしょう

がいのある人
ひと

が「重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

」を使って
つ か っ て

 

自立
じ り つ

生活
せいかつ

ができるように、少し
す こ し

ずつでもひろげていきたいと思う
お も う

。（太田吾郎
お お た ご ろ う

） 

一
九
九
一
年
九
月
三
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（１
・２
・３
・５
・６
・８
の
日
）発
行 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 


